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KÜLTÜR VE MEDENİYETİMİZE YÖN VERENLER SEÇMELİ DERSİ 
HAFTALIK KONU ÖZETİ VE ETKİNLİKLERİ 

 
Kazanım   : SKMYV.1.1.5.Ergenekon Bayramı ile Nevruz Bayramını ilişkilendirir. 
Süre           :40+40 dakika  
Tarih.        : 7. Hafta 
Hazırlayan: Ahmet TEKTAŞ (Sosyal Bilgiler Öğretmeni)   
        

ERGENEKON DESTANINDAN NEVRUZ BAYRAMINA 
Nevruz Bayramı - Nevruz/Yenigün 

 
          Ergenekon Destanı, Türklerin önemli destanlarından. Bu destanda Kök Türkler’in 
yeniden doğuşu anlatılır. Ergenekon Destanı ilk başlarda sözlü olarak anlatılırdı. İlk defa 
yazılı hale getirenin Moğol devlet tarihçisi ‘Reşideddin’ olduğu söyleniyor…  Ergenekon 
Destanına göre, ‘savaştan sonra İl Han’ın küçük oğlu Kıyan ve eşi ile yeğeni Nüküs ile eşi 
kurtulmayı başarır. Düşman askerlerinin onları bulamayacağı bir yer olarak, dağa çıkarlar. 
Patika yollardan, geçerek içinde akarsular, pınarlar, meyve ağaçları, yaban hayvanları bulunan 

bir yere yerleşirler. Dağın doruğunda bulunan bu yere, dağın 
kemeri anlamına gelen ‘Ergene’ kelimesini ve dik anlamıma 
gelen ‘kon’ kelimesini birleştirerek Ergenekon adını verdiler. 
Kıyam ve Nüküs’ün çocukları burada geniş bir aile oluştururlar. 
400 yıl kadar burada yaşarlar. Zamanla nüfusları arttığı için 
buraya sığmadılar. Ancak atalarının geldiği geçidi bilmedikleri 
için buradan ayrılamadılar.  Kök Türk boyunda bulunan bir 
demircinin, dağın demir kısmını eriterek yol açabileceğini 
söylemesi üzerine, demirin bulunduğu yere bir sıra odun bir sıra 
kömür dizerek 70 körükle bu odunları yaktılar. Bir yüklü devenin 
geçebileceği kadar bir yer açtılar ve güçlü bir boy olarak eski 
vatanlarına dönerek atalarının intikamını aldılar. 

 
          İşte bu nedenle eski Türk takvimine göre 21 Mart, yok olmaktan kurtulan atalarımız 
Kök Türkler’in Ergenekon'dan çıkmaları, özgürlüklerine kavuşmaları ve Bahar Bayramı 
olarak kutlanmaktadır. Ergenekon’dan çıkılan 21 Mart günü, her yıl Özgürlük ve Bahar 
Bayramı olarak kutlanıldı ve hala kutlanmaya da devam ediyor.  
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          Bu bayramda bir demir parçası kızdırılarak örsle dövülür.  Orta Asya’daki atalarımız, 
21 Mart’ı ‘Ergenekon Bayramı’- Kurtuluş Günü’ veya ‘Oğuz Günü’ olarak büyük gurur 
ve coşku ile kutlamaktadır.  
 
        Günümüzde Orta Asya’daki Türk devletlerinde Ergenekon, çok büyük coşku ile 
kutlanmaktadır. Bu bayramda bir demir parçası kızdırılarak örsle dövülür. Ergenekon 
Bayramı, dünyada en eski kutlanan bayramdır. 3 bin yıldan beri, geçmişte Türk devlet ve 
imparatorlukları bulunan ülkelerdeki halklar tarafından kutlanmaktadır.  Ergenekon, zamanla 
Fars ve Araplar ile kültürel alışverişler sonucu, Farsça yeni gün anlamında olan Nevruz adı 
ile kutlanmaya başlandı. 21 Mart, halen Türkler, İranlılar, Afganlılar, Gürcüler, Kürtler, 
Arnavutlar tarafından kutlanmaktadır. Nevruz bayramının kutlandığı coğrafyalarda 
geçmişte Türk Devletlerinin bulunması, Türklere ait bir destan ve bayram olduğunun 
kanıtıdır. Orta Asya’dan Balkanlar’a kadar birçok ülkede yerel renk ve inançlara göre 
kutlanan her ulusun kendi kültür değerleri ile kısaca baharın gelişi olarak kutlanmaktadır.  
         Gece ve gündüzün eşit olduğu Miladi 22 Mart, Rumi 9 Mart gününe rastlamaktadır. 
Nevruz-i Sultani, Sultan Nevruz, Sultan Navrız, Navrız, Mart Dokuzu gibi adlarla da 
anılmaktadır. Oniki Hayvanlı Türk Takviminde görüldüğü üzere Türklerde de çok eskiden 
beri bilinmekte ve törenlerle kutlanmaktadır. 
 
 'Nev' (yeni) ve 'ruz' (gün) kelimelerinin birleşmesinden 
oluşmakta ve Farsca’da ‘Yeni Gün’ anlamındadır. 21 Mart 
ilkbaharın ilk günüdür. Bahar ekinoksunun yani gün - gece 
eşitliğinin oluştuğu gündür. İlkbaharın habercisi ve sıcakların 
artmasıdır. 21 Mart ile birlikte havalar ısınır, doğa yeniden 
canlanmaya, ağaçlar uyanmaya, çiçeklenmeye toprak yeşermeye, 
göçmen kuşlar yuvalarına dönmeye başlar. Uyanış diriliş günü 
olarak kabul edilir. 2010 yılında BM Güvenlik Konseyi, 21 
Mart’ı ‘Dünya Nevruz Bayramı olarak ilan etti. Nevruz 
(Ergenekon) Bayramı gerçekte, Türk ulusuna aittir. Eski Türkler 
’de 3 bin yıldan bu yana Türklerin büyük günü, bahar bayramı 
kutlanmaktadır…  
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7. HAFTANIN ETKİNLİĞİ  
 
1-) Ergenekon Bayramı hangi tarihte kutlanır? 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2-) Ergenekon Destanı hangi Türk Devleti’ne aittir? 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3-) Kök Türkler Ergenekon’dan çıkacak yolu nasıl açmıştır? 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
4-) Nevruz Bayramı hangi mevsimin başlangıcıdır? 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
5-) Nevruz Bayramı için ne gibi hazırlıklar yapılır? 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Aşağıdaki cümlelerden doğru olanların başına ‘D’, yanlış olanların başına ‘Y’ yazınız. 
 
1-) (…..) Kök Türkler düşmanlarından Ergenekon’a sığınarak kurtulmuştur. 

2-) (…..) Ergenekon Destanı Kök Türkler Devleti’ne aittir. 

3-) (…..) Her yıl, 21 Mayıs gelince büyük törenler yapılır.  

4-) (…..) Demir dağ delinince yüklü bir deve sığacak kadar bir yol açıldı. 

5-) (…..) Nevruz Bayramı sadece ülkemizde kutlanır. 

6-) (…..) Nevruz yeni gün anlamına da gelmektedir. 

7-) (…..) Kök Türkler Ergenekon’a varınca Tanrı’ya şükrettiler 

8-) (…..) Ergenekon Destanı ilk başlarda sözlü olarak anlatılırdı. 

9-) (…..) Nevruz Bayrımı Orta Asya Türk Devletlerinde büyük bir coşkuyla kutlanmaktadır. 

10-) (…..) Ergenekon Bayramı Dünyada en eski kutlanan bayramlardandır. 

 

 

Bu belge tüm öğrenci ve öğretmenlerimiz için Sosyalbilimciler.com tarafından hazırlanmıştır. 


